AXE 2 Valoriser le bien vivre sur tout le territoire : Faire de la ruralité un
atout

Objectif prioritaire 5 : Conforter et renforcer offre culturelle et sportive
sur ’ensemble du territoire

Fiche-action n° 5-3 : Développer le sport santé avec les clubs sportifs du

territoire
Fonds mobilisé et Fonds mobilisé Montant prévisionnel
montant LEADER 30000 €

Constat:

La Stratégie Nationale Sport Santé 2019-2024 a comme objectif d’amener le plus grand
nombre de personnes a intégrer la pratique d’une activité physique et sportive a son
quotidien, de maniere réguliere, durable et adaptée pour améliorer ’état de santé de la
population.

Dans ce cadre, le Thouarsais a été labellisé « Maison Sport Santé » en septembre 2021
permettant ainsi d’améliorer la santé et la qualité de vie des individus et des populations les
plus fragiles.

Objectifs opérationnels :

- Développer l'offre sport santé sur ’ensemble du territoire
- Diversifier les pratiques proposées dans le cadre du sport santé

Effets attendus :
- Accompagnement des publics fragiles

Plus-value du DLAL
- LEADER

Opérations éligibles

- Acquisition d’équipements spécifiques permettant la création d’activités
Actions de formations / d’accompagnement

Bénéficiaires potentiellement visés (en conformité avec les programmes)




- Associations sportives
- Collectivités

Cofinancements potentiellement mobilisables
Région / ARS / ANS / CDOS / Fédérations sportives / ...

Lignes de partage avec les autres dispositifs

Indicateurs de suivi envisagés (de réalisation et de résultat)
- Nombre de pratiquants
- Nombre d’activités proposées

Contribution a la mise en ceuvre des 11 ambitions de la feuille de route régionale Néo
Terra dédiée a la transition énergétique et écologique.
Ambition 1 L’engagement citoyen




